Becsiiletesség szo-

4.  ban, gondolatban

/AP

Mi a hasonlésag és a mi a kiilonbség a , becstiletesség” és a
,megbecsiilés” kozott?

Kire mondjak, hogy nem becstiletes?

Becstiletesnek tartod magad? Mikor, miért?

Tapasztaltal mar olyan magatartast, hogy valaki mast
mondott, mint amit gondolt?

Hogyan tudnad definidlni a ,, gondolat” sz6t? Mit jelent?

A gondolatok iranyithaték, szabalyozhatok? Honnan tudod?

A torténet elé

Mit jelent a birésdgon hamisan tantskodni? Miért kell
megbiintetni azt, aki igy tesz?

Mit jelent valakit rossz szinben felttintetni? Veled tettek mar
igy? Hogy érzi az ember magat ilyenkor?

Hogyan lehet masokrol igazat, és csakis az igazat mondani
akkor, ha nem vagyunk jéban veliik? Szeretnéd, hogy ez
neked sikertiljon?

Hol sziiletnek a kivansagok? Lehet 6ket szabalyozni? Ha igen,
hogyan, ha nem, miért nem?

Milyen embernek tartod, aki masok j6 dolgait kivanja sajat
maga részére? Veled el6 szokott fordulni ez?

Miért lehet igaz, hogyha valaki helytelen dolgon jartatja az
eszét, nemsokdra beszélni is fog rdla, vagy éppen meg is teszi?
Szerinted ismerik ezt a torvényszertiséget a rend6rség
nyomozdosztalyan?

Csak azzal szomorithatunk meg mésokat, ha ,nagy” dolgaikat
kivanjuk el (hdz, auté, hirnév...), vagy ,kisebb” dolgok
(jokedv, édesség, ruhdk, baratok...) irigylése is banatot,
békétlenséget okozhat emberi kapcsolatainkban?
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A Tizparancsolat 9-10. torvénye

9. parancsolat: ,Ne tégy a te felebaratod ellen hamis tantabizony-
sagot!”

»~Hazug hirt ne hordj; ne fogj kezet a gonosszal, hogy hamis tant ne
légy! Ne indulj a sokasag utdn a gonoszra, és peres tigyben ne vallj a
sokasaggal tartva, annak elforditasara! Szegénynek se kedvezz az 6
peres tiigyében! Ha megtaldlod ellenséged eltévedt okrét vagy
szamarat: hajtsd vissza neki! Ha latod, hogy annak a szamara, aki
téged gylol, a teher alatt fekszik, vigyazz, rajta ne hagyd; oldd le azt
Ovele egyiitt! A te szegényednek igazsdgat el ne forditsd az &
perében! A hazug beszédtdl tavol tartsd magad, és az artatlant s az
igazat meg ne 6ld; mert én nem adok igazat a gonosznak! Ajandékot
el ne végy, mert az ajandék megvakitja a szemeseket, és elforditja az
igazak tigyét!”

(2Moéz 23,1-8)
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10. parancsolat: ,,Ne kivand a te felebaratodnak hazat! Ne kivand a te
felebaratodnak feleségét, se szolgdjat, se szolgdloleanyat, se okrét, se
szamarat, és semmit, ami a te felebaratodé!”

(2M6z 20,16-17)

,Hanem mindenki kisértetik, amikor vonja és édesgeti a tulajdon
(rossz, helytelen) kivansaga. Azutan a kivansag megfoganvan btint
sziil, a blin pedig teljességre jutvan halalt nemz.”

(Jak 1,15)

Jol értettlk?

? A6 Isten a becstiletességet fontosnak tartja a szavainkban is?
Konnyt a beszéd tertiletén helyesen viselkedni? Miért?

? Ha két fél konfliktusaval taldlkozunk, milyen veszély fenyeget
benntinket a torténet megismerése utan?

? Mi lehet a helyes viselkedés akkor, amikor tigymond
ellenségiink allatat, vagyonat karveszély fenyegeti?

? Mit sorol fel Isten a 10. parancsolat szerint olyan dolgokként,
amit kivdnhatunk, irigyelhettink masokt61?

? Vajon miért adott Isten a békés egytittélés szabalyai érdekében
olyan térvényt is, ami gondolataink szabalyozasara valo,
miszerint a kivdnsagainkat is tereljiik helyes mederbe?

? Mi lesz a kovetkezménye, ha valaki nem uralkodik rossz
kivansagain?

1 Gondold at emberi kapcsolataidat! Valassz egy olyan

. személyt, akivel korabban nem voltal teljesen becsiile-
tes szavaidban (rosszat mondtal réla valakinek), és
prébalj gondolatokat (levelet) megfogalmazni, hogyan
lehetne ezt az ligyet rendezni vele!
Ha egyedil nem megy, kérj segitséget!




2 Az emberek azért, hogy jobb szinben tiintesseék fel

. magukat, két eszkozh6z folyamodnak. Erdemeiket,
képességeiket, teljesitményliket hangoztatjak, vagy
masok eredményeit, értékeit becsmérlik, leszéljak. Két
csoportban prébaljatok felkésziilni a kovetkezékre!
Javasolt témakdrok: konyha, kertészet, tanulas,
lakberendezés, vezet6i képesség, kinézet...

1. csoport: 2. csoport:

a) feladat: Gydjtsetek minél tobb | a) feladat: Gydjtsetek érveket
erényt arrél, miért és miben arr6l, miért rosszabb a masik
vagytok jok! nalatok!

Jegyzetek: Jegyzetek:

b) feladat: Gy6zzétek meg a 2. b) feladat: Gy6zzétek meg a 1.
csoportot arrdl, nem helyes jobb | csoportot arrél, nem helyes jobb
szinben feltlintetni magukat tgy, | szinben feltiintetni magukat tgy,
hogy a méasik fél gyengeségeit hogy a maguk érdemeit

figyelik és gyfijtik! hangoztatjak!

Jegyzetek: Jegyzetek:

3 Az alabbi értelmes szavakat keresd ki a rejtvényben

. balrél jobbra, illetve fentrél lefelé haladva! Huzd at 6ket
(egy betit tobbszor is athuzhatsz), majd a kimaradé
betliket gyljtsd ki, és alkoss beldliik egy értelmes sz6t!
A megfejtés egyben valasz arra, mi a legjobb ellenszere
az irigységnek, illetve mi segiti a gondolkodas
becsiiletességét, még ha nehéz is megvalédsitani.
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A kihizand6 szavak: NE, OS, TO, RO, VER, VET, ETEL,
EGET, HAZUG, SZALL, BARAT, KIVAND, OSZTON,
NESZEL, TORVENY, KISERTES.
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A kimarad¢ bettik kigytijtése (szellésen ird, lehessen rendezgetni):

Megfejtés: . ...

4 Az alabbi folyamatabra részben modellezi a

] gondolkodasban és a széhasznalatban valé
becsuletességet és azok varhaté kovetkezményeit.
(Példaul: talalsz egy pénztarcat, el nem végzett kdtelessé-
ged miatt szamon kérnek, szemez veled j6 baratod, barat-
néd kedvese, hallottad ,ellenségedet’ rélad hazudni...)

llleszd a kovetkezd szavak, kifejezések jelét a megfeleld
helyre, majd jatszhatsz egy kicsit a fenti esetekkel vagy
a sajat életedbdl vett példakkal.

A varatlan esemény G nem engedek a kisértésnek -
B tudom a helyes utat a helyes tton prébalok jarni
C nem tudom a helyes utat H lelkiismeret-furdalasom van
D tandcsot kérek I  boldognak érzem magam

E nem kérek tanacsot ] tovabbadom jo

F engedek a kisértésnek - nem tapasztalatomat

probalom ki a helyes utat
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5 Tanuld meg az alabbi bdlcsességet!

»Tovdbbd, atydmfiai, amik csak igazak, amik csak,
tisztességeseR, amik csak igazsdgosak, amik csak tisztdR,
amik csak RedveseR, amik csaR jo hirfieR; ha van valami
erény, és ha van valami dicséret, ezeRr8l gondolRodjatoR!”
(Filippi 4,8)
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