Add tovább a hangot!

(együttműködés egész csoportban)

Leírás:

a) Körben állunk, kezünket egymás vállára tesszük, szemünk csukva. A játékvezető ad egy

hangot (például csettint, zümmög stb.). A szomszédja átveszi, megpróbálja pontosan ugyanazt

a hangot adni ő is. Ezután a soron következő, és így megy a hang körbe. (Ha jól

begyakoroltuk, akkor változtatható a hang átadásának-átvételének gyorsasága, ugyanígy

változtatható a hangmagasság is.) A játék újabb meneteinél más-más játékos adja meg a kezd

ő hangot.
b) A többi memóriajátékhoz hasonló szervezéssel (lásd például a Név-lánc című játékot): meg

kell ismételni a már hallott hangokat, majd hozzátesszük a sajátunkat.
c) A sorban előttünk lévő által adott hangot vesszük át, majd abból kiindulva alkotjuk meg a

sajátunkat. Mindenkinek meg kell jegyeznie a saját maga által adott hangot, ezek a játék

végén együtt is megszólaltathatók, létrehozhatunk egy közös zeneművet.

Adj hozzá egy mozdulatot!

(koncentráció, memóriafejlesztés)

Leírás: Körben állunk. A játék vezetõje kezd egy egyszerû mozdulattal, például megérinti az orrát.

A mellette álló játékos megismétli ezt a mozdulatot, majd hozzátesz egy másikat. Tehát õ is

megérinti az orrát, majd mondjuk megvakarja a fejét. A harmadik megismétli az elsõ két mozdulatot, õ is hozzátesz egyet és így tovább az összes játékosnál.
A kalóz kincse

(mozgáskoncentráció, hallásérzékelés fejlesztése)
Körülmények: Mint a többi hallásérzékelést (is) fejlesztõ játéknál, zavaróak lehetnek a külsõ zajok, csendre van szükség.

Leírás: A játékosok körben ülnek, középen a kalóz (csukott szemmel). A kalóz elõtt néhány

aprópénz van, ezek a kincsei. Valaki odalopakodik nesztelenül, csendben, és megpróbálja

megszerezni észrevétlenül a kalóz kincsét. Ha sikerül neki (vagyis nem fogja meg a csukott

szemû kalóz), akkor õ lesz az új kalóz. Ellenkezõ esetben másvalaki próbálkozhat.

Hogy tetszik a szomszédod?

(koncentráció)
Életkor: 11-12 év alatt érdemes kipróbálni.

Körülmények: Eggyel kevesebb szék, mint a résztvevõk száma . körben elhelyezve.

Leírás: A csoport ül, a kérdezõ a kör közepén áll, és a következõ kérdést intézi valamelyik

társához: „Hogy tetszik a szomszédod?”

Kétféle válasz közül lehet választani:

a) „Tetszik”. Ebben az esetben mindenki feláll és másik székre ül (közben a kérdezõ is

megpróbál széket szerezni). Akinek nem jut szék, az lesz az új kérdezõ.

b) „Nem tetszik”.Ennél a válasznál újabb kérdés következik: „Kit akarsz helyette?”

A kérdezettnek ismét két választási lehetõsége van:

Megnevezi két nem egymás mellett ülõ társát. Akkor a hívottaknak, valamint jelenlegi

szomszédainak (tehát négy embernek) helyet kell cserélniük. Mivel a kérdezõ is igyekszik

székhez jutni, valakinek újfent nem marad hely. Ő lesz a következõ kérdezõ.

Ha a „Kit akarsz helyette?” kérdésre a „Senkit” feleletet adja, akkor mindenkinek (a

válaszadó kivételével) körbe kell futnia a székeken kívül, amíg õ azt nem mondja, hogy

„Állj!”. Ekkor a társaság minden tagja megpróbál széket szerezni, de valakinek nem jut.
