Milyen kérésekkel fordulhatunk Istenhez?
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Tab, 2004. január 20. (KEDD) 1800
Mit is mondhatna az ember a láthatatlannak?

(Luk 11,1 és Mát 6,9–13)
Ismét nagy tisztelettel és örömmel köszöntöm a kedves olvasót. Fogadja szeretettel az újabb témáról készült rövid összefoglalót. Őszintén kívánom, hogy legyen életének és lelki egészségének őre Isten Szava.
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Bevezetés

Sokféle kérést fogalmazunk meg nap mint nap azzal a reménnyel, hogy választ kapunk rá. Egy anya többször kérheti meg gyermekeit, hogy segítsenek a házimunkában, gyermekei is kérhetik viszont segítségét az iskolai házi feladat elkészítéséhez. Amikor minden jól működik, amikor helyesen kérünk, nem marad el a válasz sem. Tudjuk, mit kérhetünk egy tanártól, egy diáktól, egy eladótól, egy kőművestől, egy mérnöktől, egy apától. Ha valaki egy gyümölcskereskedőtől egy családi ház megtervezését kéri, legfeljebb mosolyogni fog az eladó, de nem valószínű, hogy tud segíteni.

Vajon milyen kérésekkel fordulhatunk a világmindenség, köztük a földi élet Teremtőjéhez? Milyen kérések tartoznak Őrá, miben tud és miben szeretne segíteni nekünk? Keressük ma együtt a választ ezekre a kérdésekre attól, akihez legnagyobb kéréseinkkel fordulhatunk.

„És azon a napon nem kérdeztek majd engem semmiről. Bizony, bizony mondom néktek, hogy amit csak kérni fogtok az Atyától az én nevemben, megadja néktek. Mostanáig semmit sem kértetek az Atyától az én nevemben: kérjetek és megkapjátok, hogy a ti örömetek teljes legyen.” (Ján 16,23–24)
A kereszténység szent könyve azért bátorít bennünket Isten megszólítására és javainak kérésére, hogy boldog emberek lehessünk. Ne keseredjünk el, ha szegények vagyunk, ha modortalanul beszélnek velünk, ha nem szeretnek hozzátartozóink, ha magányosak vagyunk, sőt ha csalódnánk meggyőződésünkben, akár hitünk képviselőiben is. 

Ma lehetőségünk adódik beletekinteni a Jézus által adott imádságba, emberek szívszorongató élethelyzeteibe és Istennek megfogalmazott hatalmas kéréseikbe. De nem elégedhetünk meg azzal, hogyan és mit kérjünk, a következő alkalommal keressük meg azt, hogyan érkezik kéréseinkre válasz.

Saját lelki és fizikai szükségleteink

[image: image2.wmf] 

Vajon mire van az embernek leginkább szüksége? A „hétköznapi” emberek földi életünk legelső és legalapvetőbb szükségletének a mindennapi kenyeret tekintik. A kereszténység körében közismert imádság negyedik kérése a következőképpen hangzik: „A mi mindennapi kenyerünket add meg nékünk ma.” (Mát 6,11) Sokan természetesnek tekintik, hogy munkájuk jogos eredménye és gyümölcse a táplálék. De aki jobban ismeri az embereket, tudja, hogy sokszor nagyon apró dolgokon múlhat a mindennapi kenyér megszerzése. Vannak, akik ügyes helyezkedésnek, sze-rencsés véletlennek tekintik, van-nak azonban olyanok, akik imád-ságuk meghallgatásának, isteni gondviselésnek.

A Biblia tanításai szerint Isten nem csupán fizikai jólétünkről szeretne gondoskodni. Az emberi-ség legnagyobb szenvedésének okaként a bűnt, az önzést nevezi meg. Sokszor rossz döntéseink, hibáink vezetnek szomorúsághoz. Gyerekeknél is megfigyelhetjük, hogy egy hazugság után olykor lelkiismeretfurdalásuk támad. Csak akkor szabadulnak fel, ha rendezhetik szüleikkel a konfliktust. Minden ember követ el hibákat, de nem törvényszerű, hogy azok foltja beárnyékolja életüket. Jézus imádsága a következőkkel folytatódik: „És bocsásd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsátunk azoknak, akik ellenünk vétkeztek.” (Mát 6,12) Nincs még egy olyan vallás, amely megoldást kínálna a bűn problémájára és rendezésére.

Ma nagyon népszerű a bűnmegelőzésről beszélni. A Biblia már évezredekkel ezelőtt szólt erről. Jézus így folytatta az imádságot: „És ne vígy minket kísértetbe, de szabadíts meg minket a gonosztól.” (Mát 6,13) Nem törvényszerű, hogy hibát hibára halmozzunk, hogy ingerültek legyünk, amikor önuralomra lenne szükségünk… Bárki kérheti, hogy időben vegye észre a kísértést, és legyen ereje azt elkerülni.

Mártírhalála pillanatában István diakónus ilyen kéréssel fordult Urához: „Uram Jézus, vedd magadhoz az én lelkemet!” (Csel 7,59) Sorsunk legválságosabb pillanata is alkalmas arra, hogy Teremtőnk kezére bízzuk életünket.

Mások lelki és fizikai szükségletei
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I.e. a VII–VIII. században Szíria és Izráel királya háborúskodtak egymás ellen. Szíria királya nagyon megharagudott Izráel prófétájára, Elizeusra. Elhatározta, hogy fogságba ejti. Nagy sereg katonát küldött Dótán városa köré. Elizeus szolgája nagyon megijedt, amikor meglátta az ellenséges uralkodó csapatait. A prófétát nyugtalanította, hogy szeretett barátja nem tudja, nem látja, hogy Isten segítségükre lesz, és az elfogásukra vezényelt hadsereg Isten szemében jelentéktelen. Így imádkozott szolgájáért: „Felkelvén pedig jókor reggel az Isten emberének szolgája, kiment, és íme seregek vették körül a várost, és lovak és szekerek. És monda néki az ő szolgája: Jaj, jaj, édes uram! Mit cselekedjünk? Felelt ő: Ne félj. Mert többen vannak, akik velünk vannak, mint akik ővelük. És imádkozott Elizeus, és monda: Óh Uram, nyisd meg kérlek az ő szemeit, hadd lásson! És megnyitotta az Úr a szolga szemeit és látott, és íme a hegy rakva volt tüzes lovagokkal és szekerekkel Elizeus körül.” (2Kir 6,15–17) Sokszor zavarja az embert, hogy nincs egyetértés a munkahelyen, a családban. E történet példa arra, hogy az egymás mellett élők nézetkülönbségei fájdalmasak lehetnek, de Isten kész meghallgatni a másik félért mondott imádságot.

Egyetlen kérést tekintsünk még meg. A Megváltó földi szolgálata idején egy édesapa fordult Jézushoz teljes megalázkodással. Nagy bajban volt. Így olvashatjuk megrendítő, de bizalomteljes kérését az Úrhoz: „És eljött a zsinagógafők egyike, név szerint Jairus, és amint meglátta őt, lábaihoz esett. Igen kérte őt, mondván: Az én leánykám halálán van. Jer,  vesd reá kezedet, hogy meggyógyuljon és éljen… (Közben váratlanul megállították Jézust, nem haladhatott a bajban levő kislány felé.) Mikor még beszélt, odajöttek a Jairus házától, mondván: Leányod meghalt; miért fárasztod tovább a Mestert? Jézus pedig, amint hallotta a beszédet, amit mondtak, azonnal monda a zsinagóga fejének: Ne félj, csak higgy.” (Márk 5,22–23, 35–36) Milyen bátorító lehetett a főembernek hallani a reményt keltő szót: „Ne félj, csak higgy.” Megrendülhet hozzátartozónk egészsége is. Nagyon sokat jelent ma már az orvosi segítség, de ismerünk olyan eseteket is, amikor az orvostudomány is tehetetlenül áll a kórkép előtt. Ilyenkor is bátran folyamodhat az ember a teremtő Istenhez segítségért.

Lezárás

Amikor egy Istent alig ismerő ember számot vet eddigi életével, és újabb értékes életcélokat keres, sok gondolat kavaroghat a fejében. Néhányszor próbálkozik Isten megszólításával, de maga sem hiszi, hogy bármilyen válasz érkezhetne imádságára.

A gyerekek szeretik a céltudatos és határozott tanárokat. Tudják, hogy órái hasznosak lesznek az érettségin, a továbbtanulás idején. Isten is szereti, ha az ember céltudatosan vállalja azt a kockázatot, hogy megszóltja, és hittel kéri támogatását: „Mert én tudom az én gondolatimat, a melyeket én felőletek gondolok, azt mondja az Úr. Békességnek és nem háborúságnak gondolata, hogy kívánatos véget adjak néktek. Akkor segítségre hívtok engem, és elmentek, és imádtok engem, és meghallgatlak titeket. És kerestek engem és megtaláltok, mert teljes szívetekből kerestek engem.” (Jer 29,11–13) Változatlanul úgy találkozhatunk Vele, mint aki nyitott az ember kérdéseire és kéréseire, kész azokra szükségleteinknek megfelelő válaszokat adni. Vajon hogyan teszi ezt? Mindenkinél egyformán? Alkalmazkodik-e befogadóképessé-günkhöz, körülményeinkhez? Ezekre a kérdésekre keressük a válaszokat a következő alkalommal.
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Előzetes a záró alkalom kérdéseiből:

Hogyan válaszol Isten

az ember  kéréseire és kérdéseire?
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„Nyisd meg kérlek


az ő szemeit,


hadd lásson.”





„Ne félj, csak higgy.”





„A mi mindennapi kenyerün-ket add meg nékünk ma.”





„És bocsásd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsátunk azoknak, akik ellenünk vétkeztek.”





„És ne vígy minket kísértésbe, de szabadíts meg minket a gonosztól.”





„Uram Jézus, vedd magadhoz az én lelkemet!”
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